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Métodos

* Inquérito domiciliar de base
populacional com amostra
probabilistica da populacao

urbana

e Periodo: Setembro de 2013

até ja ne i ro d e 20 14' RESPONDA A NOSSA PESQUISA E

AJUDE A MELHORAR A SAUDE NO BRASIL.

Pesquisa Nacional sobre Acesso, Utilizacdo e Promogé&o
do Uso Racional de Medicamentos no Brasil (PNAUM),
Queremos conhecer vocé e sua familia para que, assir

[ ] 4 1 . 4 3 3 e nt revi Sta S possamos oferecer uma satide com mals qualidade asloglos




Dominios geograficos e
demograficos da amostra
WM_

0 a4 anos Sem distingao
2 5a 19 anos Sem distingdao
3e4d 20 a 39 anos Masculino e Feminino .
5e6 40 a 59 anos Masculino e Feminino | l( NORDESTE
7e8 60 anos e mais Masculino e Feminino
CENTRO G
A amostra cobre as 5 regides do Brasil com os 8 OESTE

dominios demograficos em cada uma delas.

A expansao da amostra projeta os resultados para
177 milhdes de brasileiros (Censo de 2010-
Populacdo Urbana).




Estrutura do questionario

DESCRICAO

Informacdes gerais do entrevistado

Doencas cronicas (ndo transmissiveis)
Detalhamento dos medicamentos continuos

Uso de servicos de saude

Doencas agudas

Detalhamento dos medicamentos de uso eventual
Contraceptivos

Servicos de Farmacia

Comportamentos que podem afetar o uso de medicamentos
Bulas e embalagens

Estilo de vida

Plano de saude

Informacgdes do domicilio



Acesso e Uso de
medicamentos

Primeiros resultados



Operacionalizacao do conceito

e Obtencao dos medicamentos J

e Obtencao de todos os medicamentos necessarios
nos ultimos 30 dias

~

e Falta de algum medicamento nos ultimos 30 dias
_J

e Sem acesso por dificuldade financeira ou por falta de |
disponibilidade no SUS

J




Prevaléncias autorreferidas de hipertensdo, indicacdo médica de tratamento e uso de
medicamentos para hipertensao na populacdao com 20 anos ou mais no Brasil segundo

caracteristicas sociodemograficas. PNAUM, Brasil, 2014.
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Masc Fem 20a39 40a59 >=60 N NE SE S
Sexo Faixa etaria Regido do Brasil
m Prevaléncia 192 215 27,2 19,4 20,4
M Indicacdo 93,4 92,6 77,8 93,8 98,0 89,9 91,4 94,0 93,4
Indicacdoemuso 93,1 94,4 78,9 95,1 97,6 90,4 90,6 95,1 97,0

*Classificagdo da Associagdo Brasileira de Empresas de Pesquisa —ABEP 2013 — www.abep.org
Grafico representado por proporgdo e erro-padrao
Percentuais calculados a partir da amostra expandida
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Acesso a medicamentos servicos publicos e privados para hipertensdo por hipertensos com
indicacdo médica de tratamento medicamentoso por sexo, idade, ABEP e regido do pais.
PNAUM, Brasil, 2014.

Acesso Acesso Sem
IC ) IC IC
total parcial acesso*
] % % % % % %
EEOE Masculino 95,3 [94,0 - 96,3] 3,9 [3,0 - 5,1] 0,7 [0,0-0,1]
I Feminino 93,1  [91,8-94,2] 6,1 [5,0-7,2] 0,8 [0,0-0,1] 0,012
Faixa etaria 20 a 39 anos 92,7 [91,2 - 93,8] 6,2 [5,1-7,5] 1,1 [0,0-0,2]
I maior de 60 anos 95,6 [94,6 - 96,4] 4,1 3,3 -4,9] 0,3 [0,0-0,1] <0,001

Norte 935  [90,7-953] 5,0 3,5-7,1] 1,5 [0,7 - 2,8]
I Nordeste (89,)  [86,8-91,0] 9,4 [7,5-11,4] 1,6 [0,9-2,4]
D sudeste (96,0  [94,3-97,1] 3,6 [2,6 - 5,0] 0,4 [0,1-1,0]
I sl 94,8 [93,3-95,9] 4,9 3,7 - 6,3] 0,4 [0,1-0,8]
I centro-Oeste 90,1 (87,8 - 91,9] 8,1 [6,4 - 10,1] 1,8 [1,0-2,8] <0,001
A/B 95,2 [93,4 - 96,4] 3,9 [2,9-5,3] 0,9 [0,3-2,0]
I 93,9 [92,6 - 94,9] 5,5 [4,4-6,7] 0,6 [0,4-0,9]
I o 92,2 [90,1 - 93,8] 6,6 [5,1-8,5] 1,2 [0,6-2,1] 0,059
93,8 [92,7 - 94,7] 5,4 [4,5 - 6,3] 0,8 [0,5-1,1]

* *Sem acesso por dificuldade financeira ou por falta de disponibilidade no posto de saude

+ **Classificacdo da Associacao Brasileira de Empresas de Pesquisa —ABEP 2013 — www.abep.org
» Gréfico representado por proporgéo e erro-padrao

» Percentuais calculados a partir da amostra expandida




Prevaléncias autorreferidas de diabetes, indicacdo médica de tratamento e uso de
medicamentos para diabetes na populacdo com 20 anos ou mais no Brasil segundo
caracteristicas sociodemograficas. PNAUM, Brasil, 2014.
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Masc Fem 20 a39 40 a59 >=60 N NE A/B D/E
Sexo Faixa etaria Regido do Brasil ABEP* Total
m Prevaléncia 50 58 12 76 @ 5,1 62 53 57 59 59 59
M Indicagdo 86,3 85,1 74,5 86,2 87,4 84,9 85,6 86,0 87,1 76,0 89,7 83,4 87,0 85,5
Indicacdoemuso 91,0 93,7 82,0 92,8 95,0 87,3 91,3 94,2 92,1 92,3 90,7 93,3 93,6 92,8
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*Classificagdo da Associagao Brasileira de Empresas de Pesquisa —ABEP 2013 — www.abep.org
Gréfico representado por proporgdo e erro-padrao
Percentuais calculados a partir da amostra expandida



Acesso a medicamentos servicos publicos e privados para diabetes por diabéticos com
indicacdo médica de tratamento medicamentoso por sexo, idade, ABEP e regido do pais.
PNAUM, Brasil, 2014.

Acesso Acesso Sem
IC . IC IC
total parcial acesso*
% % % % % %

]

EE Masculino 96,2 [94 - 97,6] 3,5 [2,1-5,5] 0,3 [0,0-0,1]
I Feminino 95,0 [93 - 96,4] 4,8 [3,4-6,8] 0,1 [0,0-06] 0,328
20 a 59 anos 94,5 [91,9 - 96,2] 5,3 3,5 - 7,8] 0,2 [0,0-0,7]
I Maior de 60 anos 96,7 [95,3 - 97,6] 3,1 [2,2 - 4,4] 0,2 [0,0-0,9] 0,098
Norte 951  [91,4-97,2] 4,1 2,1-7,7] 07  [01-28]
B Nordeste (92, [89,2 - 95,1] 7,0 [4,6 - 10,3] 0,3 [0,0-2,3]
P sudeste [94,2 - 98,3] 3,0 [2,2 - 4,4] 0,1 [0,0-0,8]
P sl 95,1 [91,3 - 97,2] 4.8 [2,6 - 8,5] 0,2 [0,0-1,1]
I centro-Oeste 93,4  [884-962] 66  [37-115] 00 . 0,124
| aBepr* VL 95,3 [91,5 - 97,3] 4,3 [2,2 - 8,0] 0,4 [0,0-1,8]
e 95,8 [93,6 - 97,2] 4,1 [2,6 - 6,3] 0,1 [0,0-0,2]
I o 94,7 [90,9 - 96,9] 5,0 [2,7 - 8,6] 0,3 [0,0-2,2] 0,727
95,4 [93,9 - 96,6] 4,4 [3,2-5,8] 0,2 [0,0-0,5]

*Sem acesso por dificuldade financeira ou por falta de disponibilidade no posto de saude
**Classificacdo da Associagao Brasileira de Empresas de Pesquisa —ABEP 2013 — www.abep.org
Grafico representado por proporgao e erro-padrao

Percentuais calculados a partir da amostra expandida
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Prevaléncias autorreferidas de doenga respiratdria pulmonar crbnica, indicagao de tratamento
e uso de medicamentos para doenca respiratéria pulmonar crénica na populagao com 20 anos

N1 mMaic hn Rracil ceociindn rarartericticac ecarindemnoraficac PNAIIN Rracil 2014
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Masc 39 59 >=60
Sexo Faixa etaria Regido do Brasil ABEP* Total
M Prevaléncia 1,9 3,3 2,5 2,7 4,4 2,8 3,0 2,9 2,5 2,8
M Indicagao 62,2 587 533 603 721 537 621 582 639 549 605 592 589 594

Indicaggoemuso 80,5 74,7 66,2 774 90,8 688 646 836 744 7438 [84,6 78,4 58,2]76,1

*Classificagdo da Associagdo Brasileira de Empresas de Pesquisa —ABEP 2013 — www.abep.org
Gréfico representado por proporcdo e erro-padrao
Percentuais calculados a partir da amostra expandida
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Acesso a medicamentos servicos publicos e privados para doenga respiratdria pulmonar
cronica por portadores de doenca respiratéria pulmonar cronica com indicacdo médica de
tratamento medicamentoso por sexo, idade, ABEP e regiao do pais. PNAUM, Brasil, 2014.

Acesso Acesso Sem
IC . [o IC
total parcial acesso*
% % % % % %

L ]

EE Masculino 91,6 [81,6 - 96,3] 8,4 3,6 - 18,3] 0,0 -
I Feminino 87,0 [79,3 - 92,1] 11,8 [7,0 - 19,0] 1,2 [0,4-3,4] 0,464
20 a 59 anos 86,6 [78,2 - 92,0] 12,4 [7,3 - 20,2] 1,0 [0,2 - 3,6]
I Maior de 60 anos 92,1 [86,5 - 95,5] 7,2 [3,9-12,7] 0,7 [0,1-2,7]1 0,250
Norte 89,6  [78,8-952] 9,1 3,9 - 19,8] 1,2 [0,1-8,5]
I Nordeste @ [58,3 - 86,6] 22,1 [12,4-36,1] 2,8 [0,6 - 11,9]
P sudeste 89,9 [78,9-954] 10,1 [4,5 - 21,0] 0,0 -
P sl 93,2 (84,8 - 97,1] 5,1 [1,7 - 13,6] 1,7 [0,3-7,3]
_ Centro-Oeste (95,2 [86,9 - 98,3] 48 [1,6 - 13,0] 0,0 . 0,041
A/B 89,9 [77,6-958] [ 10,1 [4,1-22,3] -
B 89,3 [82,3 - 93,7] 9,8 [5,7 - 16,2] 08 [0,1-4,3]
D o [66,2 - 88,6] 89-308] [31] [08-101] 0,246
88,1 [82,1-92,3] 11,0  [7,0-16,6] 0,9 [0,3 - 2,6]

*Sem acesso por dificuldade financeira ou por falta de disponibilidade no posto de satude
**Classificagdo da Associagdo Brasileira de Empresas de Pesquisa —ABEP 2013 — www.abep.org
Gréfico representado por proporgdo e erro-padrao

Percentuais calculados a partir da amostra expandida
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Prevaléncias autorreferidas de depressao, indicacdo de tratamento e uso de medicamentos
para depressdo na populacdo com 20 anos ou mais no Brasil segundo caracteristicas
sociodemograficas. PNAUM, Brasil, 2014.
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Masc Fem 20 a39 40 ab9 »>= 60 CO A/B C D/E
Sexo Faixa etaria Regido do Brasil ABEP* Total
M Prevaléncia 2,9 7,6 @ 7,7 @ 4,7 6,2 6,1 5,9 5,8 6,3 5,9
M Indicagdo 84,3 83,1 77,6 86,6 84,3 58,4 80,8 85,6 88,7 69,9 85,8 81,6 84,9 83,3
Indicagdoemuso 87,3 90,0 83,9 90,9 94,6 78,6 80,4 92,0 93,5 87,3 90,1 89,5

*Classificagdo da Associagdo Brasileira de Empresas de Pesquisa —ABEP 2013 — www.abep.org
Gréfico representado por proporcdo e erro-padrao
Percentuais calculados a partir da amostra expandida
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Acesso a medicamentos servicos publicos e privados para depressdao por portadores de
depressdao com indicacdo médica de tratamento medicamentoso por sexo, idade, ABEP e
regido do pais. PNAUM, Brasil, 2014.

Acesso Acesso Sem
IC . [o IC
total parcial acesso*
% % % % % %

[ ]

EE Masculino 92,2 85,8 - 95,8] 6,9 [3,4-13,2] 0,9 [0,2 - 3,6]
I Feminino 92,3 [90,0 - 94,0] 7,0 [5,3-9,1] 0,7 [0,3-1,4] 0,959
20 a 59 anos 91,0 (88,3 - 93,1] 8,1 [6,0 - 10,6] 0,9 [0,4-1,7]
I Maior de 60 anos 96,8 [94,9 - 97,9] 3,0 [1,8 - 4,8] 0,3 [0,0-1,0] <0,001
Norte 90,0  [80,9-949] 10,0 [5,0 - 19] 0,0 -
I Nordeste @ [79,1 - 88,7] 12,7 [8,7 - 18,1] 2,7 [1,2-6,1]
P sudeste (960  [92,3-97,9] 4,0 [2,0-7,6] 0,0 -
P sl 90,9 [87,5 - 93,4] 8,2 [5,8 - 11,3] 0,9 [0,3-2,6]
I centro-Oeste 89,7  [832-937] 94  [55-154] 10  [02-338] <0001
A/B [90,2 - 96,3] 6,0 3,6 - 9,7] 0,0 -
B 92,5 [89,3 - 94,8] 7,0 [4,7 - 10,1] 0,5 [0,1-1,4]
D o [852-922] 80 [50-12,4] (21 [0,9-4,5] 0,063
97,3 [90,1 - 93,9] 7,0 [5,3 - 9,0] 0,7 [0,3-1,4]

*Sem acesso por dificuldade financeira ou por falta de disponibilidade no posto de satde
**Classificagdo da Associagdo Brasileira de Empresas de Pesquisa —ABEP 2013 — www.abep.org
Gréfico representado por proporgdo e erro-padrao

Percentuais calculados a partir da amostra expandida

14



Acesso global a medicamentos para doencas cronicas de acordo com o nimero de doencgas
cronicas referidas. PNAUM, Brasil, 2014.

75% 80% 85% 90% 95% 100%

1DC

2DC

3DC

3DC 2 DC 1DC
I Acesso Total 88,0 89,7 93,8
B Acesso Parcial 11,2 9,0 5,4
W Acesso Nulo 0,9 1,3 0,8

Gréfico representado por proporcdo e erro-padrao
Percentuais calculados a partir da amostra expandida



Acesso global a medicamentos para doencgas cronicas de acordo com o numero de doencas
cronicas referidas por regido. PNAUM, Brasil, 2014,
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M Acesso Total 85,6 889| 90,1 83,6 83,6 861 896 928 844 857 925 951
M Acesso Parcial 12,5 10,5 14,4 109 9,2 6,4 13,8 116 7,3 4,7
Acesso Nulo 1,9 0,6 2,0 3,0 1,1 0,8 1,9 2,7 0,2 0,1

Gréfico representado por proporgdo e erro-padrao
Percentuais calculados a partir da amostra expandida



Prevaléncias de utilizacgdo de medicamentos nos 15 dias anteriores a entrevista para

tratamento da dor, febre, infeccdes, afeccbes respiratorias e
segundo caracteristicas sociodemograficas. PNAUM, Brasil, 2014.

30

25

Masc 20a 39
Sexo
H Dor 14,6 25,2 22,4
M Febre 1,2 2,1 2,3
B Infeccdo 3,6 5,8 5,3
Gripe, resfriado ou rinite 3,4 4,5 4,6
Disturbios gastrintestinais 4,8 7,1 4,4

Gréfico representado por proporgdo e erro-padrao
Percentuais calculados a partir da amostra expandida
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Prevaléncias de utilizacgdo de medicamentos nos 15 dias anteriores a entrevista para
tratamento da dor, febre, infeccBes, afeccdes respiratorias e gastrointestinais agudas, segundo
caracteristicas sociodemograficas. PNAUM, Brasil, 2014.
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.| N & o [ N N N
N NE SE S co A/B C D/E
Regido do Brasil ABEP*
H Dor [ 20,1 27,8 18,0 ] 21,2 26,0 21,6 21,6 21,3
B Febre 2,6 2,0 1,6 1,4 2,3 1,8 1,8 1,8
M Infeccdo 6,7 5,9 4,4 4,0 6,4 4,4 53 49
Gripe, resfriado ou rinite 51 5,3 3,5 3,7 3,8 4,3 4,1 3,7
Disturbios gastrintestinais 6,2 5,7 6,7 6,0 6,6 6,5 6,2 6,3

*Classificagdo da Associagdo Brasileira de Empresas de Pesquisa —ABEP 2013 — www.abep.org

Gréfico representado por proporgdo e erro-padrao
Percentuais calculados a partir da amostra expandida
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Medicamentos de uso cronico segundo forma de financiamento. PNAUM, Brasil, 2014.
10 20 30 40 50 60 70

o

Hipertensao -
|_|
Diabetes _
—
—

Hipercolesterolemia

Doenca pulmonar -
—
Depressao -
—
Doenca articular -
—
Doenga articular Depressao Doenga pulmonar Hipercolesterolemia Diabetes Hipertensao
| SUS 38,5 55,0 26,7 47,5 60,9 57,8
m POP 6,5 5,6 8,3 16,8 18,5 16,1
PRI 54,9 39,4 65,0 35,6 20,6 26,1

Gréfico representado por proporcdo e erro-padrao
Percentuais calculados a partir da amostra expandida
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Medicamentos de uso cronico segundo aquisicao. PNAUM, Brasil, 2014.

o

10 20 30 40 50 60 70 80

Hipertensao

Diabetes

Hipercolesterolemia

Doenga articular

Doenca pulmonar

Depressao
~ . Hi lesterol . . ~
Depressao Doenga pulmonar Doenga articular Iperce ;eas erolem Diabetes Hipertensao
® N3o pagou 29,4 59,1 42,2 55,1 77,3 71,6
1 Pagou* 70,6 40,9 57,8 44,9 22,7 28,4

*Pagou por parte ou por todo o tratamento
Gréfico representado por proporcdo e erro-padrao
Percentuais calculados a partir da amostra expandida 20



Medicamentos de uso eventual utilizados nos 15 dias anteriores a entrevista para tratamento
da dor, febre, infeccdes, afeccdes respiratdrias agudas e gastrointestinais, segundo aquisicao.
PNAUM, Brasil, 2014.
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o

Dor

Febre

Infeccao

Gripe/resfriado/rinite

Estdmago/intestino

Estdmago/intestino  Gripe/resfriado/rinite Infeccao Febre Dor

B N3o pagou 45,2 18,8 6.9 94
*Pagou por parte ou por todo o tratamento

Grafico representado por proporgdo e erro-padrdo
Percentuais calculados a partir da amostra expandida
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Consideracoes finais

A falta de um estudo anterior com a abrangéncia da PNAUM limita as
comparagoes com os resultados anteriormente publicados

Os resultados mostram um acesso elevado aos medicamentos para o
tratamento das doencas crénicas mais prevalentes

Algumas doencas, principalmente aquelas que apresentam episddios
agudos, ainda precisam de uma melhor acesso aos medicamentos

Medicamentos para eventos agudos ou isentos de prescricao sao de
baixoa obtencao no SUS quando comparados as doencas cronicas

22



